
 



Дни 

недели 
Старшая группа 

Матюшкина Н. М. 

Старшая ЗПР группа Подготовительная группа 

Беляева О. П. 

 Пн 1. Познавательное развитие ФЭМП 

                                    9.00-9.25 

2. Музыка 

                                   9.35- 10.00 

3.  ФНП о ЗОЖ                  

                                          15.50-16.15 

1. Познавательное развитие ООМ - 

Лепка/Аппликация                  9.00-9.25 

                                              

2. Лепка/Аппликация - Познавательное 

развитие ООМ                        9.35-10.00 

3. Музыка                                10.10-10.35                                            

1.  Познавательное развитие. ФЭМП 

 9.00-9.30 

2.  Лепка/аппликация             9.40-10.10 

3.  Физическая культура     10.20-10.50 

4. Кружок «Подготовка к школе»  -2г. 

                                               15.50-16.20                                                                                      
Вт 1. Рисование 

                                    9.00-9.25 

2. Физическая культура                                     

                                            9.35-10.00 

3. Кружок «Подготовка к школе» 

                                          15.50-16.15 

1. Познавательное развитие ФЭМП – 

Развитие речи (фонетика)    

                                                    9.00-9.25 

2.  Развитие речи (фонетика)    - 

Познавательное развитие ФЭМП 

                                               9.35-10.00 

3  Физическая культура         10.10-10.35        

1.  Познавательное развитие 

 9.00-9.30 

2. Декоративное рисование/КМД  

9.40-10.10 

3  Музыка                             10.20-10.50                                               

4.Кружок «Самоделкин»    15.50-16.20 

 
Ср 1. Развитие речи 

                                              9.00-9.25          

2 Лепка/аппликация 

                                            9.35-10.00 

3.  Познавательное развитие  

15.50-16.15                                      

1. Развитие речи – Декоративное 

рисование (1 подгруппа)   

                                                      9.00-9.25                                                                          

2. Развитие речи  (2 подгруппа)   

                                                     9.35-10.00                                                          

3. Музыка                                 10.10-10.35                                                   

1.Обучение грамоте  

 9.00-9.30 

2. Физическая культура 

9.40-10.10 

 

3. ФНП о ЗОЖ                     15.50-16.20 

Чт 1. Декоративное рисование/КМД 

 9.00-9.25  

2. Музыка 

                                           9.35-10.00 

3. Физическая культура (у) 

 

1. Познавательное развитие ФЭМП 

 (1 подгруппа)                           9.00-9.25 

2. Познавательное развитие ФЭМП  

(2 подгруппа)                            9.35-10.00 

3. Физическая культура         10.10-10.35                                               

4. Кружок «Самоделкин»      15.50-16.15 

1.  Развитие речи                   

 9.00-9.30 

2.   Рисование                         9.40-10.10 

3.  Физическая культура (у) 

4. .Кружок «Чудо шашки»                  

                                               15.50-16.20                                                             
Пт 1. Речевое развитие             9.00-9.25 

 

2. Физическая культура 

                                           9.35 –10.00 

 

1. Рисование   (1 подгруппа)      9.00-9.25                                                                         

2 Рисование (2 подгруппа)       9.35-10.00                                                            

3.  Физическая культура  (у)              

4. ФНП о ЗОЖ                         15.50-16.15 

  

1.  Познавательное ФЭМП    9.00-9.30 

2.    Музыка                         10.00-10.30 

                                               

 



 

 

Расписание музыкальных занятий 

Пн 9.00-9.15  младшая группа 9.35-10.00 старшая группа 10.10-10.35 старшая группа ЗПР 

Вт  9.30-9.50  средняя группа 
10.20-10.50 подготовительная 

группа 

Ср 
9.00-9.10  группа раннего 

возраста 
 10.10-10.35 старшая группа ЗПР 

Чт 9.00-9.15  младшая группа 9.35-10.00 старшая группа  

Пт 
9.00-9.10  группа раннего 

возраста 
9.30-9.50  средняя группа 

10.00-10.30 подготовительная 

группа 

 

 

Расписание занятий физической культурой 

Пн  9.30-9.50  средняя группа 
10.20-10.50 подготовительная 

группа 

Вт 9.00-9.15  младшая группа 9.35-10.00 старшая группа 10.10-10.35 старшая группа ЗПР 

Ср   
9.40-10.10 подготовительная 

группа 

Чт  9.30-9.50  средняя группа 10.10-10.35 старшая группа ЗПР 

Пт 9.00-9.15  младшая группа 9.35-10.00 старшая группа  

 

Утренняя гимнастика  

Музыкальный зал: 8.05 – средняя группа, 8.15 – подготовительная группа 

Спортивный зал: 8.05 – старшая группа 


